
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muguet 

Abstinence 

 Inventaire 

Chers AAmis,  
Il n’y aura pas de BIG en Août, comme l’année 
dernière. 
Il nous faut donc vos informations de fermetures, 
déménagement et aanniversaires avant le 18 juin. 
Le numéro suivant sera celui de septembre pour 
lequel vous devrez nous envoyer vos souhaits 
avant le 18 août 
D’ici là, bon mois de Mai 
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RÉUNIONS DE SERVICE 
MAI  

mercredi 1er  19h30 IGPB : réunion RI 
7 rue de Poitiers, Paris 7e et sur Zoom 

ID : 849 6806 2095 – mp : 1212 

mardi 7 19h 
Préparation convention Chevilly 

(cf. p. 3) 
ID : 842 1683 9362 – mp : 140624 

mercredi 22 19h RPIM : Réunion Bureau Santé 12 rue de l’Aqueduc, Paris 10e  

samedi 25 10h 
Comité de préparation Congrès 

2025 (cf. p. 4) 
ID : 894 6726 7340 – mp : 250920 

IGPB : Intergroupe Paris & Banlieue - RPIM : Région Paris Intra-Muros – RIDF : Région Île-de-France 

 

ÉVENEMENT 
MAI  

dimanche 19 
de 10h à 11h30 

RIDF : Atelier sur les traditions 1, 2 et 3 
Cet atelier s'adresse plus particulièrement aux RSG et aux nouveaux 

serviteurs, avec des témoignages et des moments interactifs 

ID : 899 9777 7902 
mp : 368 762 

 

MANIFESTATIONS 
MAI  

dimanche 5 
34e Convention de Bourgogne – Franche Comté 

Ensemble vers une vie nouvelle 
Mâcon (71) 

Du vendredi 24 au dimanche 26 
Convention Bretagne 
Être AA aujourd’hui 

Lopérec (29) 

JUIN  

Du vendredi 14 au dimanche 16 
Convention Centre-Paris-IDF 

Le courage de changer 
Chevilly-Larue (94) 
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En chemin  
pour Chevilly ! 
 

Les réservations sont ouvertes depuis le 2 avril et 
le seront jusqu’au 31 mai. 

Et cela fonctionne très bien, avec soixante-dix 
inscriptions déjà enregistrées à la date de cet 
article (19 avril). 

Rançon du succès : il n’y a plus de chambre simple 
avec douche depuis le 16 avril, n’attendez plus si 
vous voulez dormir sur place. 

Il n’y aura pas non plus de possibilité d’acheter les 
repas le jour-même, ils sont aussi à réserver. 

Et si vous venez sans hébergement, ni repas, merci 
de vous inscrire quand-même pour que votre 
badge soit prêt à votre arrivée, l’équipe accueil 
vous en est d’avance très reconnaissante. 

Parmi les amis déjà inscrits, nous avons noté avec 
plaisir que certains venaient d’un peu partout en 
France, et des groupes visio aussi. Un joyeux 
brassage et des retrouvailles en perspective ! 

Le comité est maintenant totalement au complet, 
nous avons trouvé notre « Monsieur logistique » ! 

Pour le programme, il faudra encore attendre un 
peu, nous faisons durer le suspense. Mais nous 
pouvons déjà lever un coin du voile avec quelques 
informations. Face au franc succès de cette 
formule l’an dernier, il y aura encore cette année 
une salle consacrée à un marathon des étapes. Et 
bien sûr des thèmes dans les autres salles qui se 
déclineront autour du thème de la convention : 
« Le courage de changer ». Il y a sans doute 
beaucoup à partager sur la question, n’est-ce 
pas ?! Comme nous avions noté que cela 
manquait l’an dernier, nous avons ajouté au 
programme un temps consacré à parler du service, 
ceci sous la forme d’un atelier de cinquième 
tradition. Nous nous activons également à inviter 
les professionnels pour la réunion où ils pourront 
se rencontrer entre eux et en présence de 
serviteurs de nos comités régionaux ; une réunion 
hybride qui sera enregistrée en vidéo et animée 
par Marion Acquier.

 

Et nos amis des groupes familiaux Al-Anon Alateen 
seront évidemment à nos côtés pendant ces trois 
jours, à commencer par une plénière d’accueil que 
nous co-modèrerons, AA et Al-Anon réunis. Bon 
allez, nous vous en avons assez dit pour l’instant, 
vous pourrez découvrir courant mai le programme 
au complet en consultant le site AA France. 

Pour les festivités de la soirée du samedi, les amies 
qui s’en occupent nous préparent des surprises… 

L’équipe Chevilly 2024 : Agnès, Anne, Antoine, 
Aurélie, Bénédicte, Béatrice, Betty, Boris, 
Catherine, Céline, Eddy, Éveline, Eric, Geneviève, 
Georges, Gilles, Isabelle, Jean-Luc, Joël, Marie, 
Marine, Michel, Yannick, Yannick et nos amies 
Al-Anon Claudine et Nadège 

Votre contact : Éveline B, responsable du comité – 
06 70 89 76 05 - barthezeveline@gmail.com  

 
Préparation convention Chevilly visio le mardi 7 mai à 19 heures 

ID de réunion : 842 1683 9362 - mp : 140624 

https://us06web.zoom.us/j/84216839362?pwd=5Ajr2V4Yd0JbwwtgV605aUOETvmgLT.1 
 

mailto:barthezeveline@gmail.com
https://us06web.zoom.us/j/84216839362?pwd=5Ajr2V4Yd0JbwwtgV605aUOETvmgLT.1
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Congrès des 65 ans : Échos de préparation 
À l’attention des amis, groupes et comités de service du territoire Centre, Paris, Île-
de-France 
Le comité s’est réuni le 13 avril dernier, les choses avancent comme 
elles le doivent. C’est le temps des réflexions dans chaque atelier, afin 
de pouvoir ensuite Agir aisément. Une visite technique de Factory 58 
à Bobigny a eu lieu le 15 avril et a permis de mieux cerner les points 
d’organisation à solutionner ; il y a quelques défis à relever, mais c’est 
ce qui rend aussi l’aventure passionnante. 

Le comité avance aussi sur ce qu’il va proposer pour la journée du 
dimanche. Une séance de brassage d’idées a eu lieu le 30 mars avec 
des serviteurs des régions du territoire, des pistes prometteuses sont 
en cours d’étude. 

Nous n’oublions pas non plus qu’il s’agit d’un congrès national et 
nous réfléchissons à ce qu’il rayonne du mieux possible sur toute la 
France. 

Bref ! nous sommes à l’œuvre et heureux de l’être. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Votre contact : Antony, responsable du comité – antonybobigny2025@gmail.com – 06 28 94 78 52 
L’adresse du congrès est ouverte et recevra également vos messages : bobigny2025@aafrance.fr  

 
 

LA VIE DES GROUPES 
NOUVELLES DES GROUPES 
TOURNAN depuis le 2 avril, toutes les réunions 
du groupe du mardi à 20h30 sont désormais 
ouvertes. 

Changements d’horaire et/ou 
d’adresse 

LECTURE & PARTAGES groupe visio. Réunion à 
6h45, les lundi, mercredi et vendredi. 
Nouvel ID : 415 144 44 09 – mp : 968356 
https://us06web.zoom.us/j/4151444409?pwd=R
UVqSDRLMFFGZW9ldmJpTzVKeEpmQT09 

DAUMESNIL : nouvelle salle, nouvel horaire : 
19 heures depuis le mardi 2 avril. 

RIEN QU’AUJOURD’HUI groupe visio a changé de 
codes. Réunions tous les jours à 7h45. ID : 238 
042 4591 – mp : 556533. 

 
Fermeture de groupes 
POMPE : il n'y aura pas de réunion le jeudi 9 mai 
car la salle sera fermée pour cause de fête 
religieuse. 

ITALIE sera fermé le lundi 20 mai (lundi de 
Pentecôte). 

 
Groupes anglophones 
Trouvez toutes les informations en ligne sur le 
site officiel : https://www.aaparis.org   

Comme déjà annoncé, nous vous confirmons 
un rendez-vous à Chevilly-Larue le samedi 15 juin après-midi 

pour une information sur ce congrès. 
 

Préparation réunion du comité en visio le samedi 25 mai à 10h. 
ID de réunion : 894 6726 7340 - mp : 250920 

 
 

 

ATTENTION : PAS DE BIG EN AOÛT. 

MERCI DE NOUS TRANSMETTRE VOS FERMETURES, 

CHANGEMENTS D’ADRESSE ET ANNIVERSAIRES AVANT LE 18 

JUIN. ET POUR LE NUMÉRO DE SEPTEMBRE : AVANT LE 18 AOÛT. 

 

mailto:antonybobigny2025@gmail.com
mailto:bobigny2025@aafrance.fr
https://us06web.zoom.us/j/4151444409?pwd=RUVqSDRLMFFGZW9ldmJpTzVKeEpmQT09
https://us06web.zoom.us/j/4151444409?pwd=RUVqSDRLMFFGZW9ldmJpTzVKeEpmQT09
https://www.aaparis.org/
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samedi 4  

Versailles l'Ermitage 

Danièle 28 ans Prés. 

Jerry 43 ans Prés. 

Alain 43 abs Prés. 

Les Jardins du samedi Florence 1 an Prés. 

Les Halles de Belleville Emmanuel 3 ans Prés. 

dimanche 5 
Aqueduc Loïc 3 ans Prés. 

Mon tournant Marie Corse 11 ans Zoom 

lundi 6 Savigny-sur-Orge 
Lionel 13 ans Prés. 

Véronique 13 ans Prés. 

mardi 7 
Les Mardis de Corvisart Annick 36 ans Prés. 

Osny Accueil Bernard 6 ans Prés. 

vendredi 10 

Un Vendredi à Saint-Mandé Sylvie 11 ans Prés. 

Enghien-les-Bains-Le Lac 
Jean-Luc 21 ans Prés. 

Pierre LP 40 ans Prés. 

samedi 11 Hôpital Saint-Antoine Xavier 9 ans Prés. 

dimanche 12 Vivement Dimanche Marie 1 an Prés. 

lundi 13 

Renouveau Etienne Vélo 21 ans Prés. 

Montreuil Mathias 2 ans Prés. 

Créteil Village Antony 22 ans Prés. 

Versailles-Saint-Louis Alain Marabout 31 ans Prés. 

mardi 14 Saint-Cyr/Bois d'Arcy le Groupe 32 ans Prés. 

mercredi 15 Rive Gauche 
Julie 2 ans Prés. 

Jean D 24 ans Prés. 

jeudi 16 

Victoires Christophe 8 ans Prés. 

Partages Elisabeth 25 ans Prés. 

Courbevoie-Bécon Cédric 2 ans Prés. 

samedi 18 Sérénité Adeline 3 ans Prés. 

dimanche 19 
Dimanche matin Stéphanie 1 an Prés. 

Chelles José 30 ans Prés. 

ANNIVERSAIRES 

MAI 
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mardi 21 

24 H Rébecca 2 ans Zoom 

Aqueduc Alice 1 an Prés. 

Tournan-en-Brie Richelieu 10 ans Prés. 

jeudi 23 

Serris Yohann 1 an Prés. 

Courbevoie-Bécon 
Sophia 1 an Prés. 

Jean-Michel 2 ans Prés. 

vendredi 24 

Ternes Charlotte 5 ans Prés. 

Madeleine Emmanuel 10 ans Prés. 

Un Vendredi à Saint-Mandé Nicolas 24 ans Prés. 

samedi 25 

24 H Monique 2 ans Zoom 

Hôpital Saint-Antoine 
Anne 7 ans Prés. 

Hubert 37 ans Prés. 

dimanche 26 Dimanche matin 
David 10 ans Prés. 

Bruno 26 ans Prés. 

lundi 27 Créteil Village Éric 8 ans Prés. 

mercredi 29 
Cochin Antoine pur jus 17 ans Prés. 

Fontainebleau 42 Michel 41 ans Prés. 

jeudi 30 Heureux, Joyeux et Libres Jérôme Sète 1 an Zoom 

vendredi 31 
Versailles Vauban le groupe 55 ans Prés. 

Enghien-les-Bains Le Lac Thierry 30 ans Prés. 

 
 
 

samedi 1er 

Nogent-sur-Marne 
André 1 an Prés. 

Laurence 11 ans Prés. 

Salpêtrière Chrystel 1 an Prés. 

Sérénité Manuel 7 ans Prés. 

lundi 3 Saint-Germain-des-Prés Nicolas 18 ans Prés. 

 
 
 

 

ANNIVERSAIRES 

MAI 

JUIN 
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GROUPE VERSAILLES VAUBAN… UNE 
CHAINE D’AMOUR ET DE SERVICE 
DEPUIS 55 ANS

Dans un texte qui est lu à l’ouverture de la 
conférence, une petite phrase m’émeut 
particulièrement : « Nous en avons besoin pour 
assurer le rétablissement de l’enfant qui naît ce 
soir et dont le destin en fera un alcoolique. ». 

Par cette phrase, Bernard Smith nous parlait en 
1954 de la Conférence des Services généraux. 
Mais je pense qu’il ne m’en voudra pas de la lui 
emprunter pour parler de mon groupe d’attache. 

C’est cette phrase qui résonne chaque année 
dans ma tête à l’approche de l’anniversaire de 
« mon » groupe.  

1969, j’étais une enfant quand ce groupe a 
ouvert, avais-je en moi les germes de ma 
maladie ? Je ne sais pas. Mais ce que je sais, c’est 
que le jour où je me suis décidée à pousser pour 
la première fois cette porte de la rue Champ 
Lagarde à Versailles, le groupe était là. Comme il 
a été là toutes les semaines depuis 55 ans pour 
tous les fracassés par l’alcool, tels que je l’étais. 

Plusieurs milliers de réunions. Combien cela 
peut-il faire de destins soulagés, d’espoirs 
retrouvés, de vies qui reprennent un sens, … ? 
Combien de mains et de cœurs se sont serrés en 
ces lieux pour dire la prière de la sérénité à 
l’unisson ? 

Dans son dernier discours à Cleveland, Dr Bob 
résume les AA en deux simples mots : « amour et 
service ». Ce sont ces deux mots qui résument 
Versailles Vauban - comme tant d’autres 
groupes. 

L’amour que nous nous portons les uns aux 
autres autour de la table de réunion, un amour 
qui nous touche, qui nous fait poser le verre, que 
nous partageons et que nous offrons à ceux qui 
nous rejoignent ; l’amour ne se divise pas, il se 
multiplie. 

Le service de groupe, ces petits gestes anodins 
quand nous installons la salle, accrochons les 
slogans, mettons en route la cafetière et 
exposons la littérature. Pas si anodins que ça ! 
Des gestes significatifs qui nous disent que nous 

appartenons, que nous sommes utiles, que nous 
œuvrons ensemble. 

Et puis l’accueil du nouveau venu ! ce service-là 
est si précieux ! il nous rappelle à chaque fois le 
jour où nous sommes nous-mêmes arrivés, 
tellement perdus ; il donne tant de sens à notre 
présence. 

Notre ami Manuel venait de temps en temps en 
réunion à Versailles Vauban, un des premiers 
groupes ayant ouvert « en banlieue ». Nous 
l’écoutions avec une certaine déférence et 
beaucoup de respect, forcément ! c’était quand-
même « Manuel » ! Un soir, il a dit, dans un 
sourire doux et malicieux, cette phrase que je 
n’ai jamais oubliée : « l’important ce n’est pas 
d’être arrivé le premier, c’est d’être resté. » 

Merci à tous les amis qui ont franchi la porte de 
Versailles Vauban et sont restés, pour que 
d’autres la franchissent à leur tour. Les plus 
anciens nous ont quittés mais ils continuent à 
habiter ces lieux et notre mémoire. 

Merci à la relève ! cette année nous sommes dix 
au comité, dont une majorité de jeunes amis, de 
quelques mois à quelques années d’abstinence. 
Ils continueront à écrire longtemps l’histoire de 
notre groupe. 

Merci AA et bon anniversaire à nous tous ! 

Anniversaire du groupe 55 ans, le vendredi 31 
mai, sur le thème « Expérience, force et espoir » 

Groupe Versailles Vauban 

49 rue Champ Lagarde – Annexe Maison de 
quartier – 78000 Versailles 

Réunion chaque vendredi de l’année à 20h30 
 
PS : il y a quatre groupes à Versailles, réunis en 
CIL pour la cinquième tradition

ANNIVERSAIRES DE GROUPES 
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FRESNES, 20 AVRIL 2024 
 

Comment ne pas être troublé quand on pénètre 
dans ce lieu immense. 
Ou des centaines, des milliers ? hommes sont 
enfermés dans plein de petites boites. 
Des hommes du dehors viennent voir ceux du 
dedans 
Ils viennent partager disent ils 
Ceux de l’intérieur veulent respirer un air de 
liberté, de cigarettes, de gâteaux. 
Et ils sont comme des enfants, pas concernés, 
dissipés, attentifs voir pénétrés, timides. 
Car ils ont du mal à parler, à s’exprimer, à 
comprendre ce qu’ils doivent dire. 
Comme s’ils n’avaient pas le vocabulaire ou 
qu’ils ne peuvent imaginer que pour une fois, on 
leur demande, ce qu’ils ressentent au plus 
profond d’eux même, et que pour cela ils ne 
seront non seulement pas jugés mais même 
encouragés – les applaudissements à la fin de 
chaque partage en feront foi. 

Alors certains, écoutent, écoutent, les yeux 
baissés, les lèvres serrées, les visages 
concentrés presque fermés. 
D’autres essayent de profiter de cet instant 
d’évasion, ou presque. Car beaucoup, beaucoup 
sont là, directement guidés par le bout du nez 
de l’alcool sournois, qui de la toute-puissance 
portée par ses effets, les a conduits à 
l’impuissance totale de la condition de 
prisonnier. 
Et nous aussi d’ailleurs, sans cette maladie 
progressive, nous ne serions pas là. 
Alors ces prisonniers du dedans et du dehors, se 
rencontrent, se jaugent et s’écoutent avec une 
bienveillance que la perspective des sodas et 
des gâteaux apportés par Christine et le comité, 
- pour fêter ce 45e anniversaire, aide surement 
un peu. 

Philibert 

 

 
Je m'appelle Stéphane, je suis un alcoolique et 
j'ai eu la chance de célébrer ce mois-ci mes deux 
ans d'abstinence. 
C'est un véritable miracle, que je vous dois à 
vous les amis, au mouvement et aux douze 
étapes qui m'ont permis de me réconcilier avec 
le concept d'une puissance supérieure et de me 
rétablir, un jour à la fois, de cette terrible 
maladie qu'est l'alcoolisme. 
Ce samedi 20 avril 2024, j'ai eu l'honneur de 
participer à une réunion des Alcooliques 
Anonymes à la Maison d'Arrêt des Hommes de 
Fresnes. 
C'était une réunion spéciale, car le groupe de 
Fresnes célébrait ce jour-là son 45e 
anniversaire.  
Les gâteaux et autres gourmandises étaient de 
mise et quelle joie de partager tout cela avec les 
détenus. 
La première émotion qui m'a envahi en entrant 
dans l'enceinte de la prison ce fut la gratitude.  
C'était d'ailleurs le thème choisi par le 
modérateur lors de cette réunion. 
Combien de fois aurais-je pu me retrouver en 
prison à cause de ma maladie et de ma 
consommation. 
 

 
 
 
Pire que cela, j'ai personnellement touché mon 
fond en étant extrêmement violent, même sans  
consommer d'alcool, car être alcoolique, c'est 
aussi cela.  
C'est l'incapacité à gérer mes émotions et ma 
colère, qui a fait qu’un jour, j'ai basculé, même 
sans consommer d'alcool.  
En une fraction de seconde, j'aurais pu prendre 
une lourde peine, tout perdre et même ôter la 
vie. 
J'aurais pu perdre mon fils, ma famille, mes 
amis, ma vie et me retrouver entre les murs 
d'une prison pour avoir commis l'irréparable. 
J'ai frôlé la folie, la prison et la mort en une 
fraction de seconde. 
Comme un rouleau compresseur émotionnel, la 
maladie de l'alcoolisme brise nos vies, mais elle 
brise également celles de nos proches.  
Quelle gratitude d'avoir eu, une fois de plus, une 
seconde chance et d'avoir trouvé le chemin des 
salles. 
Cette seconde chance, les amis détenus que je 
m'apprête à rencontrer ne l'ont pas eue, ou du 
moins, ils ont eux fini en prison. 
La seconde émotion qui m'envahit, c'est la peur. 
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Georges, un ami AA qui m'accompagne doit 
transmettre les noms des détenus au 
responsable de l'aile nord et je me retrouve seul 
dans un couloir immense, entre les portes des 
cellules. 
Un homme marche vers moi, c’est un détenu. 
Il s'approche et me dit son prénom :  
« Silver, je m’appelle Silver, comme le mot 
"argent" en anglais. Je viens pour la réunion, 
c'est la deuxième fois que j’y participe. » 
Nous sympathisons immédiatement.  
Une forte connexion se créer et nous parlons 
pendant dix minutes de cette fichue maladie.  
Évidemment, lui a tout perdu et comprend mal 
comment il en est arrivé là. 
Puis, nous allons nous installer dans une salle.  
Il y a une vingtaine de détenus et une dizaine 
d'amis AA. 
La réunion commence.  
L'ambiance est chaleureuse, les détenus sont 
contents d'être là. 
C'est une réunion classique, sauf qu'à la fin, mes 
nouveaux amis retourneront en cellules. 
Ils se livrent, ont peur de rechuter, de leur 
sortie.  
Ils sont aussi timides et écoutent beaucoup les 
témoignages des amis AA en applaudissant à la 

fin de chaque partage.  
Je suis très ému. 
Les témoignages de mes amis AA transmettent 
expérience, force et espoir aux détenus qui 
semblent apaisés. 
Comme me l'a dit Silver, cette réunion est une 
bouffée d'air frais dans sa semaine en prison, un 
espoir d'une vie sans alcool où tout redevient 
possible. 
Je quitte cette réunion avec une immense 
gratitude, celle d’avoir partagé un moment 
intense avec mes nouveau amis mais également 
la gratitude d’être libre.  
La gratitude d’avoir pu, je l’espère, transmettre 
expérience force et espoir à mes nouveaux amis 
qu’il me tarde de retrouver prochainement. 
Des amis humanisés qui se sentent compris et 
en sécurité le temps d’une heure, une heure 
hors du temps…. 
Merci mon Dieu et merci à toi George, de 
m’avoir proposé de venir participer à cette 
expérience incroyable, inoubliable qui à 
énormément renforcée mon abstinence. 
Merci les AA et merci à vous mes amis détenus, 
vous êtes dans mes prières.  

 
Stéphane 
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Important : pour prendre une permanence téléphonique pour votre groupe : 

Contacter Paz par SMS : 06 33 16 16 51 

Pour AA 7/7, Didier par SMS : 06 85 42 20 40. 

 

 

 

INTERGROUPE PARIS & BANLIEUE
PERMANENCE 
 

Statistiques de mars 

1er appel 759 50% 

Demandes de renseignements 299 20% 

Partages AA 208 14% 

Appel d'un tiers 216 14% 

Alliés naturels 21 1% 
 

En mars : 1 517 appels dont 14 contacts de 12e étape 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MESSAGE AUX RI 
Malgré tous nos efforts, mais aussi pour  
des raisons bassement matérielles, 
 pour ne pas dire vulgairement financières,  
la synchronisation entre les prises de permanence 
 par téléphone (appel ou sms) auprès de Paz ou de Didier (7/7)  
et en ligne sur le site de l’IGPB reste très compliquée,  
voire impossible.  
Afin d’éviter les risques de doublons  
et les incompréhensions entre les groupes,  
nous avons donc décidé de suspendre le service en ligne.  
Ainsi, nous vous demandons de reprendre  
vos anciennes habitudes  
et de réserver les permanences de vos groupes  
soit à la réunion mensuelle des RI  
(Venez nombreux mercredi 1er mai, e 
n présentiel rue de Poitiers ou sur zoom 
 ID :853 8826 8996 
mot de passe 1212),  
soit auprès de Paz ou de Didier (voir leurs 06 Page 14). 
Bonnes permanences à tous ! 

 
 
 

341 heures : 
272 heures tenues par les groupes 

IGPB 

47 heures tenues par AA 7/7 

22 heures non tenues 
39 groupes ont assuré la permanence 
Parmi ces 39 groupes, 16 ont assurés plus 
d’un créneau de permanence. 
Les appels reçus en région ne sont pas 
transmis et par conséquent ne sont pas 
comptés dans les statistiques. 
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REPRÉSENTANTS AUPRÈS DE l’INTERGROUPE (RI) 

Compte rendu réunion RI du 3 avril 2024, en Zoom. 
Philippe ouvre la réunion à 19h30 avec le serment de Toronto. 

Présents : Christian, Éric, Fred, Marie-P., Philippe, Roger, Jean-Michel 
Absents : Didier, Laetitia, Paz Nikita, Yves 

 
groupes représentés dont 8 
de Paris (Aqueduc, Ternes, 
Rive gauche, St-Antoine, 

Violet, Partages,  
St-Germain-des-Prés, Bayard), 7 de banlieue 
(Champigny, Montreuil, Créteil, St-Maur, Combs-
la-Ville, Bourg-la-Reine, l’Ermitage), 2 Zoom 
(Lecture et partage, Mon tournant). 

TRÉSORERIE : PRIORITÉ : Trouver un trésorier 

titulaire. Dans l’attente de candidatures. 

La description détaillée du poste se trouve dans 

le BIG. Ainsi que la réponse à la question 

concernant la « prudente réserve ». Les comptes 

– suivis par Christian, en attendant de trouver un 

titulaire – sont à consulter sur le site. 

LITTÉRATURE : Jean-Michel rappelle les horaires 

de vente de littérature à Sauton, chaque vendredi 

de 9h30 à 12h30, ou sur rendez-vous le samedi 

matin. Nouvelle commande de médailles. Un 

inventaire sera réalisé avant l’été. Question de 

Cisco sur la Littérature numérique : pas possible 

pour l’instant, mais PDF disponibles sur le site AA 

France. 

WEB : Pas de problème de réservation sur 

Internet pour la Permanence ce mois-ci. 

Contrairement au mois dernier, il n’y a pas eu 

d’erreur sur le site. C’est encourageant. 

 

Fred surveille le site de très près et préfère ne 

pas envisager de maintenance pour l’instant afin 

de ne pas pénaliser les groupes. Il évoque un 

problème sur la liste des réunions – à surveiller. 

Par ailleurs, certains RI n’ont pas reçu ce mois-ci 

le BIG sur leur boîte mail. 

PERMANENCE : 
Philippe nous transmet les infos données par Paz.  

Enfin, une aide d’un ami connaissant les 

technologies des matériels téléphoniques. Il 

étudie les meilleures et moins onéreuses 

solutions pour réaliser le changement. 

Meilleurs résultats à la permanence le mois 

dernier : seulement 13 heures non tenues sur 

319. Par ailleurs, les « ambassadeurs » bossent 

bien et continuent leurs visites de groupes. Il faut 

continuer le travail de parrainage des nouveaux. 

BIG : Question sur la possibilité d’un lien pour se 

connecter à la réunion de RI. Ce serait plus facile 

et pratique. Fred va étudier ça avec Laetitia. 

Prise de permanences. 

La réunion se termine vers 20h15 avec la prière de 
la sérénité 

Prochaine réunion le 1er mai en hybride : rue de 
Poitiers et par Zoom. 

17
17
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LITTÉRATURE 
 

NOUVEAUTE : 

Dépliant plastique pour exposer et protéger les brochures 
En vente à l’IGPB au prix de 5€ 
 

On nous l’avait réclamé, une amie polonaise nous a procuré auprès du 
BSG de Varsovie ce dépliant plastique qui n’était plus à notre catalogue 
depuis des années. 
Il permet d’exposer, de protéger les brochures, et de les ranger 
commodément. 
Il est disponible en nombre limité à Sauton, mais nous pourrons en 
commander à nouveau si besoin. 

 

LE MOUVEMENT DES AA DEVIENT ADULTE 

En vente à l’IGPB (Référence FB3) au prix de 22€. 
 
Ce livre est destiné aux Alcooliques anonymes et à leurs amis. 
Il s’adresse également à toute personne désireuse de mieux connaître l’histoire du 
mouvement des AA. 

Dans la première partie, Bill W. raconte l'histoire de la croissance de la fraternité, 
depuis ses débuts à New York et à Akron jusqu'à sa propagation à travers le pays et 
à l'étranger. 

Dans la deuxième partie, à travers le prisme des Trois Legs du Rétablissement, de 
l'Unité et du Service, Bill explique comment les Douze Étapes, les Douze 
Traditions et les Douze Concepts pour le Service Mondial ont évolué. 

La troisième partie présente les points de vue des premiers « amis des AA », dont le Dr Silkworth et le Père 
Ed Dowling, tous des sommités dans divers domaines. 
 Ces amis décrivent les contacts qu’ils ont eus avec les AA, le rôle qu’ils ont joué dans le développement de 

notre fraternité et leur façon de percevoir l’avenir du mouvement. 

 

LE MOT « DIEU » 

En vente à l’IGPB (Référence BEd115) au prix de 2€.  
 
AA n’est pas une organisation religieuse : la seule condition pour être membre est le désir 
d’arrêter de boire. 
Dans cette brochure : LE MOT « DIEU », dix témoignages d’athées ou agnostiques 
rassureront les nouveaux amis et permettront aux plus anciens d’accueillir plus facilement 
l’alcoolique qui souffre encore.(Traduction française d’un ouvrage original de AA Grande-
Bretagne.) 
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ÉCRIRE DANS P A R T A G E  

Je viens de rédiger un témoignage avec des 
ami(e)s du groupe de Combs la Ville pour la 
prochaine édition de la revue “Partage”. 
Pourquoi pas vous ? 
Un témoignage peut être bénéfique pour les 
personnes ayant vécu des situations similaires en 
abordant des expériences heureuses ou 
douloureuses sur notre vie d’alcoolique. 

Très jeune abstinente lors de l’écriture de ce 
premier texte (24H), j’ai souhaité́ témoigner car 

 

 

 

 

 

 

 

 

les partages que j’entendais dans les groupes que 
je fréquente m’ont permis lors de mes 
différentes rechutes de limiter les “dégâts” et 
surtout de retourner auprès de mes ami(e)s pour 
en discuter. 

N’hésitez-pas à organiser des ateliers d'écriture 
dans vos groupes autour d’un thème choisi par 
vous et d’envoyer vos témoignages à 
article.partage@gmail.com pour continuer à nous 
aider dans notre rétablissement. 

Béatrice - Combs la Ville

Abonnez-vous à P A R T A G E  ! 
Bulletin d’abonnement sur le site de l’IGPB, rubrique Plus… -> Docs & liens 
https://www.aaparisbanlieue.fr/_files/ugd/e7bf7f_5e30c930928d473bb9bd81c3075aee11.pdf

VENTE DE LITTÉRATURE 
Horaires d’ouverture  

- chaque vendredi matin de 9h30 à 12h30, 
- ou le samedi entre 13h30 et 16h30 : uniquement sur rendez-vous en laissant un message à Jean-
Michel au 06 82 44 16 69 
Si vous souhaitez prendre rendez-vous un autre jour, laissez un message  
à Yves au 06 15 69 86 39, ou à Roger au 06 72 72 73 02, ou envoyez-nous un mail à 
litterature.igpb@gmail.com  

 

https://alcooliques-anonymes.fr/membres/litterature-publications-archives/#litte_partage
mailto:article.partage@gmail.com
https://alcooliques-anonymes.fr/membres/litterature-publications-archives/#litte_partage
https://www.aaparisbanlieue.fr/_files/ugd/e7bf7f_5e30c930928d473bb9bd81c3075aee11.pdf
mailto:litterature.igpb@gmail.com
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SUJETS DE RÉFLEXION 
5e Étape  
« Nous avons avoué à Dieu, 
à nous-mêmes et à un autre 
être humain la nature 
exacte nos torts. » 

 
 
5e Tradition  
« Chaque groupe n’a qu’un 
objectif primordial, 
transmettre son message à 
l’alcoolique qui souffre encore. » 
 
 

5e Promesse  
« Si profonde qu’ait été notre déchéance, 
nous verrons comment notre expérience 
peut profiter aux autres. » 

 
 
5e Concept  
« Nous devrions, à tous les niveaux de 
responsabilité, maintenir un “Droit de 
participation” traditionnel qui assurerait 
une représentation par vote en proportion 

raisonnable à la responsabilité assumée. » 

 

 
LES ANNONCES DANS LE BIG 
                   
 

 

 

 
 

CONTACTS 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

      
Alcooliques anonymes intergroupe 

 
3, rue Frédéric Sauton 75005 PARIS 

IGPB 

BIG : notrebig@gmail.com 

Secrétariat : igparisbanlieue@gmail.com 

Trésorerie : tresorerie.igpb@gmail.com 

Littérature : litterature.igpb@gmail.com 

Webmaster : webmt.igpb@gmail.com 

SITES INTERNET 

AA France : 
http://www.alcooliques-anonymes.fr/ 

IGPB : http://aaparisbanlieue.fr/ 

Région Paris Intra-Muros : 
http://rebrand.ly/AARPIM 

PERMANENCE 

Numéro national : 09 69 39 40 20 

Pour prendre une permanence 

à Sauton : Paz (SMS) : 06 33 16 16 51 

AA 7/7 : Didier (SMS) : 06 85 42 20 40. 

 

RÉSEAUX SOCIAUX 

@alcoanonymes 

@alcooliquesanonymesofficiel 

@Alcooliques anonymes officiel 

Les annonces dans le BIG, comment ça marche 

Jusqu’au 18 du mois, les annonces envoyées à notrebig@gmail.com  
paraissent dans le prochain BIG, à télécharger sur le site IGPB. 
Au-delà, elles sont publiées dans les « Dernières nouvelles » du BIG du mois en cours. 
Pour avoir un BIG toujours à jour, pensez à les consulter et les reporter 

régulièrement ! 

 

mailto:notrebig@gmail.com
mailto:igparisbanlieue@gmail.com
mailto:tresorerie.igpb@gmail.com
mailto:litterature.igpb@gmail.com
mailto:webmt.igpb@gmail.com

